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Miedzynarodowy Dzien Puzzli i tamigtowek

W dniu 29.01.2024r. obchodzimy nietypowe $wieto Miedzynarodowy Dzien Puzzli i tamigtéwek. Aktywnosé podopiecznych
skierowana w tym dniu byta na uktadaniu r6znego rodzaju puzzli, zadan logicznych i grach liczbowych np. Remik liczbowy,
Remik stowny, Sudoku. Podopieczni rozwijali umiejetno$é logicznego myslenia, funkcji poznawczych i matematycznych,
integracji, skupienia uwagi na rozwigzywanym zadaniu oraz wspélnym spedzaniu czasu. Tego typu zajecia pozwalajg sie
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wyciszy¢, odstresowac, wptywajg korzystnie na pamie¢ wzrokowg oraz na sprawno$¢ motoryki matej. Zaréwno tamigtowki jak i
puzzle dostosowane sg do mozliwosci uczestnikéw, a ich poziom trudnosci roznia sie od siebie — kazdy chetnie bierze udziat w
takich zabawach.
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