
Wczoraj mieliśmy przyjemność odwiedzić Muzeum Polarne w Puławach. To niezwykłe spotkanie z Arktyką i Antarktydą bardzo
nas zachwyciło. Panie, które nas oprowadzały przekazały nam ciekawe informacje. Obejrzeliśmy eksponaty, a także
dowiedzieliśmy się na temat zwierząt tam żyjących oraz zobaczyliśmy śmigłowiec "Jan" na cześć pierwszego pilota polarnego,
Jana Nagórskiego. Bardzo dziękujemy za mile spędzony czas.
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Po wizycie w Muzeum nie mogliśmy nie odwiedzić naszego puławskiego parku. Dni stają się już chłodniejsze, ale niebo nadal
błyszczy w jasnym niebieskim kolorze. To idealny dzień na jesienny spacer i najprostsza forma aktywności fizycznej - ma wiele
korzyści zdrowotnych. Połączyliśmy przyjemne z pożytecznym.
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